
HaL2 февра.пь 2026г. МЕНЮ

9еqеJуцщий

Медсестра

лист1

(УТВЕРЖДАЮ>

МБДОУ 36 Искорка

Маселко 0. В.

Сад
ккалвьlход выход

43з.12 388.843автрак
L2L.92 119.32100 85Омлет натуральный

1-9.8940 35 22,82Кукуруза консервированная
зб ].25.20 1]-8.з7Бутерброд с сыром з8
150 ].63.18 ].31.26200Кофейный напиток с молоком

81.36 75.00Завтрак 2
з3.827з 7з зз.82Сок фрукговый

7о 47.54 41.18в0Яблоки порционные
482.30628.09Обед

200 150 1L8.42 86,35Суп картофельный с гречкой
L64.7L ].48.5з50 45Суфле из отварного мяса

100 80 122.98 85.62Картофельное пюре на молоке
77.99 67,4LL2o 100Свекольная икра

4в.40з5 20 86,з9хлеб пшеничный
45.99200 1_50 57.60Компот из смеси сухфрукгов и компотной смеси

333.82 289.27Полдник
1з9.9850 45 160.26Котлета рыбная

74.6з 66.69120Капуста тушеная
72.Lo 60.з0з5 з0Хлеб ржано - пшеничный

22,зо180 ]_50 26.8зЧайссахаромилимоном
1476.39 1235.41

L78,LL 158,69Стоимость дня .4l /
.ilr' -V-?Z-
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