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На 19 Апрель 2024r. МЕНЮ (УТВЕРЖДАЮ"

3аведучщий МБДОУ Зб Искорка

Маселко 0, В.

кабачковая и

айс и лимоном

Медсестра

Сад

3авт 354.86 309.02
молочный с исом 200 150 1зз.47 114.09

с маслом з0 з0 97.90 97,90
на молоке 200 150 1,2з.49 97.03

к2 165.82 133,74
Сок ыи 78 78 з5.94 з5.94

онныиз з9 30 129,в8 97.в0
Обед 510.51 405,06

ыбный 200 150 152.4з ].19.40
150 1з0 216,47 1в7,0].

метана ионная 10 8 16 13,49
хлеб пшеничный з5 2о 86.0з 48,40
Компот из смеси сухфрукгов и компотной смеси 200 150 з9.57 36.76

Полдник 497,10 437.77
млет 105 в5 1з0.79 12з.06

зз з0 з2,7о 29,4о

- пшеничныйеб з4 з0 69,в7 60.з0
180 150 17,75 10.78

чка 60 50 245,99 2L4,2з
528.29 1285,59

Стоимость 156 1зз

Страница 1

RыYпл выхол кка л ккал

Голубцы из мяса курицы
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