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На 11 Август 2025r. мЕню <УТВЕРЖДАЮ),

ЗаведующиЙ МБДОУ Зб Искорка

1,1аселко 0. В.

медсестра

Сад Ясли
в ккаl,л ккал

к 354.67 321.95
Каша г невая вязкая \2з 100 96,97
яй ноеотв 49 76.84 49 76,84

с масломБ з0 97.90 з0 97.90
кабачковая и з9 з8.57 35 з4,з0
Чай с м 180 L8.42 1-80 15.94

2 194.84 138.84
Сок ьlй осветленьlй 75 з4.59 75 з4.59
печенье га-петное з9 1-60.25 25 \о4,25

619.39 478.88
бньlй 200 147,з7 200 ]_1з.52

тели мясньlеTr 74 171_.65 66 L4o,o2
ель отв ной со сл. маслом 7о 97.08 бз 69,52

Пом свежие 32 5.78 з0 5.зб
еб пшеничный з0 72,60 2а 48.4а

о - пшеничньlйеб зб 7з.з0 з0 60.з0
пот из ктов и сливьl 200 51_.61_ 150 41,.76

ик 383.09 302.22
Сы ники 87 збз.02 70 284,94
Чай с сах и лимоном 180 20.о7 1-80 L7,28

1551.99 1241.89
178
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