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<УТВЕРЖДАЮ))

МБДОУ 36 Искорка

Маселко 0, В.

61,.44

ккал ккал

200
з0

3а
а молочная манная

с маслом
150
з0

378.2з 322,78
17з.18 L4o,L4
97.90 97.90

107,]-5 84,74

ный

200 150
2

76
7о

ныеи ни ап иток мна кеоло
3а

анан свежий по
ок и 76

в0

110.31 96.82
з5.з8 з5.з8
74,9з

Бе
200
50

Обед
ьный с кл и

ганов из ны в смет
150
45

740.99 586.21
25з,74 21"4,L2

170.01 L47,74
Каша сыпчатаясовая 80 60 1,1"1,26 76,22

шкомалат из свеклы с зелёным го 80 60 75,50 67.27
еб пшеничный з7 20 89.66 43.56

компот из смеси рукгов и компотной смеси 200 150 40.в2 з7.з0
Полдник 291.31 229.09

ыбные 50 45 89.зз 75,92
ьное пю с молоком 100 80 104.50 76,18

соленый, 16 L4 1.9в L,79
о - пшеничныйб з8 з0 76.68 60.з0

Чай с м и лимоном 180 150 18.82 14.90
1520.84 1234.90

имость 156 1_зз
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